“Ich bin da, wo das Leben spielt.”

Sa &

Personliche Assistenz:
Damit jeder Mensch selbstbestimmt leben kann




Assistenzanbieter in Regensburg

e Diakonie Regensburg

— seit 1983 (Pilotphase ab Wintersemester 1974,
24-Stunden-Assistenz ab 1978)

* ALB (Aktives Leben fir Menschen mit Behinderung)
- seit 1983

* Phonix Regensburg
-2 seit 1990

 Caritas Regensburg als Anbieter fur Elternassistenz

 Katholische Jugendfiirsorge Regensburg als Anbieter fur
Schulassistenz



Pflegeassistenz Schul-/Studienassistenz

Assistenz

Arbeitsassistenz Haushaltsassistenz




Behandlungspflege
Bsp:
Grundpflege: Katheterversorgung

« Korperpflege Medikamentengabe
Beatmungs- und

. Mobilitt Pflegeassistenz

* Erndhrung Tracheostomaversorgung




Unterstutzung des gemeinsamen

: ] Begleitung bei schulischen Aktivitaten
Lernens im Unterricht & &

Forderung von sozialen

Hilfe bei Toilettengangen
Kontakten

Forderung der Integration in die
Klassengemeinschaft




Forderung der Integration und
Teilhabe von Menschen mit
Behinderung auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt

Unterstitzung am Arbeitsplatz (v.a. fur
kérperbehinderte und
sinnesbeeintrachtigte Menschen)

Unterstitzung bei
Botengange und Blrotatigkeiten

Transportdienste Arbeitsassistenz [SERED RS,

Schreibarbeiten)

Kommunikationshilfe




Wasche waschen Reinigung der Wohnung

Kleinere Reparaturen (z.B. Regal

aufstellen, Glihbirne wechseln) Gartenarbeit (z.B. Gielsen)




Hilfe beim Wickeln und Baden Waschen und Essen eingeben

Begleitung aulRerhalb der " -
Ve Elternassistenz >pielen und Toben

Begleitung bei der Entwicklung des
Kindes (Fahrradfahren oder
Schwimmen lernen)

Begleitung zum Arzt und bei
Ausfligen vom Kindergarten




Begleitung zu kulturellen

Unterstlitzung bei Hobbies
Veranstaltungen

: : Begleitung bei sozialen
Reiseassistenz

Freizeitassistenz Kontakten (Freunde

treffen, Ausgehen)

Begleitung bei ehrenamtlichen
Tatigkeiten




Hauptsachliche Kostentrager fur Assistenz

* Bezirk Oberpfalz
* Inklusionsamt
* Pflegekasse



Aussage von Holger Kiesel zur Assistenz

e ,FUr mich ist die Assistenz die glinstigste Form der Unterstlitzung fur
Menschen mit Behinderung. So kdnnen die Menschen leichter
selbstbestimmt ihre Ziele verfolgen und sich besser in die Gesellschaft
einbringen. Ich meine glnstiger aber auch ganz konkret. Denn ich bin fest
davon Uberzeugt, dass individuell perfekt zugeschnittene Hilfe in Form von
persdnlicher Assistenz — wenn sie so vielen wie moéglich konsequent
angeboten wird - am Ende tatsachlich oft billiger ist als stationare
Pauschallésungen in Einrichtungen, wo z.B. Verwaltungskosten,
Energiekosten oder Kosten fir den Erhalt von Gebauden anfallen.”

Zitat von Holger Kiesel, Beauftragter fur die Belange von Menschen mit Behinderung der Bayerischen
Staatsregierung am 16.01.2025 bei der Filmvorstellung ,,Ich bin da, wo das Leben spielt” in Regensburg.




Aussage von Marje Mulder
zur Uberpriafung des Hilfebedarts

,Bei der Uberprifung des Unterstiitzungsbedarfs alle 2 Jahre stellen
wir nicht die Behinderung als solche in Frage. Wir schauen vielmehr, ob
sich an der Lebenssituation des Menschen mit Behinderung etwas
verandert hat und deswegen der Assistenzbedarf angepasst werden
muss.”

Zitat von Marje Milder, Leiterin der Sozialverwaltung des Bezirks Oberpfalz am 16.01.2025 bei der
Filmvorstellung ,Ich bin da, wo das Leben spielt” in Regensburg.
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